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Расписание 

образовательной деятельности МБДОУ  «ДС № 423 г. Челябинска» на  2026 – 2027 учебный год 
 

группа Понедельник 

 

вторник среда четверг пятница 

Г
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(1
-1

,6
 л

ет
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08.40-08.50/09.00-9.10 
Физическое развитие (В) 

09.30-09.40 

Речевое развитие   

08.40-08.50 /09.00-09.10 
Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 
09.20-09.30 

Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим 

08.50-09.00 
Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 
09.10-09.20 

Речевое развитие 

 

08.40-08.50/09.00-9.10 
Физическое развитие (В) 

08.40-08.50/09.00-09.10 

Художественно-
эстетическое развитие 

(прикладная деятельность - 

лепка) 

  

08.50-09.00 
Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 
деятельность) 

09.10-09.20 

Познавательное развитие 

(ознакомление с 
окружающим) 
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(1
,6

-3
л
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08.40-08.50 

Познавательное развитие 
(окружающий мир/природа) 

15.10-15.20 

Художественно-

эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность) 

08.40-08.50 

Речевое развитие  
09.10-9.20/09.20-09.30 

Физическое развитие (В) 

 

 
 

08.40-08.50 

Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) 

15.10-15.20 

Художественно-
эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

08.40-08.50 

Речевое развитие  
09.10-09.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 
 

08.40-08.50/09.00-9.10 

Физическое развитие (В) 
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а
 

(1
,6

-3
л

ет
) 

08.40-08.50 

Художественно-

эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность) 

09.10-09.30 

Познавательное развитие 
(окружающий мир/природа)  

08.40-08.50 

Речевое развитие  

 
15.10-15.20 

Художественно-

эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность) 

08.40-08.50/09.00-9.10 

Физическое развитие (В) 

09.10-09.30 
Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

08.40-08.50 

Художественно-

эстетическое развитие 
(лепка) 

09.10-09.20 

Речевое развитие 

08.40-08.50/09.00-9.10 

Физическое развитие (В) 

 

mailto:mdou423@mail.ru
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09.00-09.15 

Художественно-

эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность) 

09.25- 09.40 

Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) 

08.40-08.55 

Физическое развитие 

09.15-09.30 
Познавательное развитие 

(Формирование  

математических 
представлений) 

 

09.00-09.15 

Художественно-

эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность) 

09.25-09.40 

Речевое развитие 
 

08.40-08.55 

Физическое развитие 

09.25-09.40 
Познавательное развитие 

(окружающий 

мир/природа)  

08.40-08.55 

Художественно-

эстетическое развитие 
(прикладная деятельность 

– лепка/аппликация) (через 

неделю) 

Г
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с
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т
) 

08.50-09.10 

Познавательное развитие  
(окружающий мир/природа) 

09.25-09.45 

Художественно-
эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

 

09.05-09.25 

Физическое развитие  
Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 
09.35- 09.55 

 

 

08.50-09.10 

Речевое развитие  
(развитие речи/подготовка к 

обучению грамоте) 

09.25-09.45 
Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

09.05-09.25 

Физическое развитие  
09.35- 09.55 

Познавательное развитие  

 (Формирование 
математических 

представлений) 

 

08.50-09.10 

Художественно-
эстетическое развитие 

(прикладная деятельность 

– лепка/аппликация) (через 
неделю) 
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 с
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Р

 (
5
-7

л
е
т
) 

5-6 лет     /      6-7 лет 

09.00-09.25 / 09.40-10.10  

Познавательное развитие 
(ознакомление с 

окружающим (Д) 

09.00-09.30 / 09.40-10.05  

Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) (В) 

16.30-17.00 Физическое 
развитие  

 

  

5-6 лет     /      6-7 лет 

09.00-09.25 / 09.40-10.10  

Развитие элементарных 
математических 

представлений  (Д) 

10.50-11.20 Физическое 

развитие  
15.10-15.35/ 15.45-16.15 

Речевое развитие (Л) 

(речевое развитие/ 
подготовка к обучению 

грамоте) 

  

5-6 лет     /      6-7 лет 

09.00-09.25 / 09.40-10.10  

Речевое развитие (Л) 
(речевое развитие/ 

подготовка к обучению 

грамоте) 

10.35-11.05 Художественно-
эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

15.10-15.35/ 15.45-16.15 
Художественно-

эстетическое развитие 

(прикладная деятельность – 
лепка/аппликация) 

 (через неделю) (В) 

5-6 лет     /      6-7 лет 

09.00-09.25 / 09.40-10.10  

Развитие элементарных 
математических 

представлений  (Д) 

09.00-09.30 / 09.40-10.05  

Познавательное развитие 
Конструирование (В) 

 

5-6 лет     /      6-7 лет 

 

09.00-09.25 / 09.35-10.05  
Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим (Д) 

11.40-12.10 
Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 
деятельность) 
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а
  

 (
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л
ет

) 

09.00-09.30 

Познавательное развитие 
(окружающий мир)  

09.40-10.10 

Художественно-
эстетическое  развитие 

(прикладная деятельность – 

лепка/аппликация) (через 

неделю) 
15.50-16.20 

Физическое развитие 

08.50-09.20  

Познавательное развитие 
(Формирование 

математических 

представлений) 
09.30-10.00 

Речевое развитие 

(подготовка к обучению 

грамоте, 6-7л.) 
15.50-16.20  

Художественно-

эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность) 

08.50-09.20 

 Речевое развитие  
09.30-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование) 

15.20-16.50 

Познавательное развитие 

(Конструирование)  

08.50-09.20 

 Речевое развитие  
09.30-10.00 

Познавательное развитие 

(Формирование 
математических 

представлений) 

11.40-12.10 

Физическое развитие 

08.50-09.20 

Художественно-
эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 
09.30-10.00  

Познавательное развитие 

(природа)  

 



Г
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0
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 с
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Р
 (

6
-7

л
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09.00-09.30  

Речевое развитие (Л) 

09.40-10.10  
Познавательное развитие 

(природа) (В)  

10.20-10.50 
Познавательное развитие 

(Конструирование) 

 

 
 

 

08.50-09.20  

Речевое развитие (Л) 

09.30-10.00 
Познавательное развитие 

(Формирование 

элементарных 
математических 

представлений) (В) 

11.40-12.10  

Физическое развитие 
 

 

 

08.50-09.20 

Познавательное развитие 

(окружающий мир)(В) 
09.55-10.25 

Художественно-

эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность) 

10.35-11.05 

 Познавательное развитие 

(Формирование 
элементарных 

математических 

представлений) (В) 

08.50-09.20  

Речевое развитие (Л) 

09.35-10.05 
Физическое развитие 

10.15-10.45 

Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) 

 (В) 

  
 

 

  

08.50-09.20  

Речевое развитие (Л) 

09.30-10.00 
Художественно-

эстетическое развитие 

(прикладная деятельность 
– лепка/аппликация) 

 (через неделю) (В) 

10.50-11.20  

Художественно-
эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 
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 (
5
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) 

 5-6 лет    / 6-7 лет 

09.00-09.25 / 09.40-10.10 

Речевое развитие (Л) 

09.40-10.05 / 09.00-09.30 
Познавательное развитие 

(природа) (В)  

15.10-15.35/15.10-15.40 
Физическое развитие 

 

 

 
 

 

 
 

5-6 лет    / 6-7 лет 

08.50-09.15 / 09.30-10.00 

Речевое развитие (Л) 

09.30-09.55/ 08.50-09.20 
Познавательное развитие 

(Формирование 

элементарных 
математических 

представлений) (В) 

10.10-10.35/10.10-10.40 

Познавательное развитие 
(Конструирование) 

 

5-6 лет    / 6-7 лет 

08.50-09.15 / 08.50-09.20 

Познавательное развитие 

(ознакомление с 
окружающим (В) 

09.30-09.55/ 09.30-10.00 

Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) (В) 

11.40-12.05 / 11.40-12.10 

Художественно-
эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

 

 

5-6 лет    / 6-7 лет 

08.50-09.15 / 09.30-10.00 

Речевое развитие (Л) 

09.30-09.55/ 08.50-09.20 
Познавательное развитие 

(Формирование 

элементарных 
математических 

представлений) (В) 

10.15-10.40/10.15-10.45 

Физическое развитие 
 

 

 

 

5-6 лет    / 6-7 лет 

08.50-09.15 / 10.10-10.40 

Речевое развитие (Л) 

 
09.30-09.55 / 09.30-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 
(музыкальная 

деятельность) 

10.10-10.35/ 08.50-09.20 

Художественно-
эстетическое развитие 

(прикладная деятельность 

– лепка/аппликация) 
 (через неделю) (В) 
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-7

 л
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5-6 лет    / 6-7 лет 

09.00-09.25 / 09.40-10.10 

Познавательное развитие 
(ознакомление с 

окружающим (Д) 

09.40-10.05 / 09.00-09.30 
Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) (В) 
10.30-10.55 / 10.30-11.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

5-6 лет    / 6-7 лет 

08.50-09.15 / 09.30-10.00 

Познавательное развитие 
(развитие элементарных 

математических 

представлений) (Д) 
10.50-11.15 / 10.50-11.20 

Физическая культура 

15.20-15.45 / 15.50-16.20 
Речевое развитие (Л) 

5-6 лет    / 6-7 лет 

08.50-09.15 / 09.30-10.00 

Речевое развитие (Л) 
09.30-09.55/ 08.50-09.20 

Познавательное развитие 

Конструирование  
15.45-16.10 / 15.45-16.15 

Физическое развитие  

 

5-6 лет    / 6-7 лет 

08.50-09.15 / 09.30-10.00 

Познавательное развитие 
(развитие элементарных 

математических 

представлений) (Д) 
09.30-09.55/ 08.50-09.20 

Художественно-

эстетическое развитие 
(прикладная деятельность – 

лепка/аппликация) 

 (через неделю) (В) 

 

5-6 лет    / 6-7 лет 

08.50-09.15 / 09.30-10.00 

Познавательное развитие 
(ознакомление с 

окружающим) (Д) 

10.10-10.35 \ 10.10-10.40 
Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 
деятельность) 
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 с
 Т
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Р

 (
5
-6

 л
ет
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09.00-09.25 

Речевое развитие (Л) 

09.55-10.20  
Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 
15.20-15.45  

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 
(В) 

 

08.50-09.15  

Познавательное развитие 

(Формирование 
элементарных 

математических 

представлений) (В) 
09.25-09.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(прикладная деятельность – 
лепка/аппликация) 

 (через неделю) (В) 

15.20-15.45 
Познавательное развитие 

(окружающий мир) (В) 

08.50-09.15  

Речевое развитие (Л) 

09.25-09.50 
Познавательное развитие 

Конструирование  

15.10-15.35  
Физическое развитие 

 

 

08.50-09.15  

Речевое развитие (Л) 

09.25-09.50 
Познавательное развитие 

(Формирование 

элементарных 
математических 

представлений) (В) 

15.45-16.10  

Художественно-
эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

 

08.50-09.15  

Речевое развитие (Л) 

09.25-09.50  
Познавательное развитие 

(природа) (В) 

 
15.45-16.10  

Физическое развитие 
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 с
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(5

-6
 л

ет
) 

09.00-09.25 / 09.35-10.00 

Речевое развитие (Л) 
09.35-10.00/09.00-09.25   

Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование) (В) 

11.40-12.05 

Художественно-

эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность) 

 

08.50-09.15/10.20-10-45 

Познавательное развитие 
(ознакомление с 

окружающим (Д) 

09.35 - 10.00  
Физическое развитие 

08.50-09.15/10.20-10-45 

Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование)(В) 

 

08.50-09.15/09.25-09.5 0 

Речевое развитие (Л) 
09.25-09.50/08.50-09.1 5 

Познавательное развитие 

(развитие элементарных 
математических 

представлений) (Д) 

15.20-15.45 

Художественно-
эстетическое развитие 

(прикладная деятельность – 

лепка/аппликация)(В) 
 

08.50-09.15/09.25-09.50 

Познавательное развитие 
(развитие элементарных 

математических 

представлений) (Д) 
09.25-09.50/08.50-09.1 5 

Познавательное развитие 

Конструирование  

 
15.10-15.35 

Художественно-

эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность) 

 

08.50-09.15/09.25-09.50 

Познавательное развитие 
(ознакомление с 

окружающим (Д) 

09.25-09.50/08.50-09.1 5 
15.10-15.35  

Физическое развитие 
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