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Расписание 

образовательной деятельности МБДОУ  «ДС № 423 г. Челябинска»  

на  2025 – 2026 учебный год 

 
Группа № 1 

1 младшая 

(1,6-2 лет) 

Группа № 4 

1 младшая 

(1,6-2 лет) 

Группа № 3 

1I младшая 

(3-4 лет) 

Группа № 8 

Средняя 

(4-5 лет) 

Группа № 12 

Средняя 

(4-5 лет) 

Группа № 11 

Старшая 

(5-6 лет) 

ПН 

09.10-

09.20 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

09.10-

09.20 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

08.50-

09.05 

ХЭР 

(муз-я деят-ть) 

09.15-

09.35 

ХЭР 

(муз-я деят-ть) 

09.00-

09.20 

ПР 

(Озн. с окр-м) 

09.00-

09.25 
ПР (Озн. с окр-м)  

15.20-

15.30 

ХЭР 

(муз-я деят-ть) 

15.45-

15.55 

ХЭР 

(муз-я деят-ть) 

09.25-

09.40 

ХЭР 

(рисование) 

09.50-

10.10 

ПР 

(Озн. с окр-м) 

09.45-

10.05 

ХЭР 

(муз-я деят-ть) 

09.35-

10.00 

ХЭР  

(лепка/ апплик.)  

          
16.25-

16.50 

Физическое 

развитие 

ВТ 

09.10-

09.20 
Речевое развитие 

09.10-

09.20 
Речевое развитие 

08.50-

09.05 
Физ-е развитие  

09.15-

09.35 

Физическое 

развитие 

09.00-

09.20 

ПР 

(ФЭМП) 

09.00-

09.25 
Речевое развитие  

15.30-

15.40 

Физическое 

развитие (1 подг.) 

15.30-

15.40 

Физическое 

развитие (1 подг.) 

09.25-

09.40 

ПР 

(ФЭМП) 

09.50-

10.10 

ПР 

(ФЭМП) 

09.45-

10.05 

Физическое 

развитие 

09.35-

10.00 
СКР  

15.40-

15.50 

Физическое 

развитие (2 подг.) 

15.40-

15.50 

Физическое 

развитие (2 подг.) 
      

15.30-

15.55 
ХЭР (рисование)  

СР 

09.10-

09.20 

ПР 

(Озн. с окр-м) 

09.10-

09.20 

ПР 

(Озн. с окр-м) 

08.50-

09.05 

ХЭР 

(муз-я деят-ть) 

09.15-

09.35 

ХЭР 

(муз-я деят-ть) 

09.00-

09.20 
Речевое развитие 

09.00-

09.25 
ПР ФЭМП 

15.20-

15.30 

ХЭР 

(муз-я деят-ть) 

15.45-

15.55 

ХЭР 

(муз-я деят-ть) 

09.25-

09.40 
Речевое развитие 

09.50-

10.10 
Речевое развитие 

09.45-

10.05 

ХЭР 

(муз-я деят-ть) 

10.50-

11.15 

ХЭР 

(муз-я деят-ть) 

          
15.30-

15.55 
Конструирование  

ЧТ 

09.10-

09.20 

Физическое 

развитие (1 подг.) 

09.10-

09.20 

Физическое 

развитие (1 подг.) 

08.50-

09.05 
Физ-е развитие  

09.15-

09.35 

Физическое 

развитие 

09.00-

09.20 

ХЭР 

(рисование) 

09.00-

09.25 
Речевое развитие  

09.20-

09.30 

Физическое 

развитие (2 подг.) 

09.20-

09.30 

Физическое 

развитие (2 подг.) 

09.25-

09.40 

ПР 

(Озн. с окр-м) 

09.50-

10.10 

ХЭР 

(рисование) 

09.45-

10.05 

Физическое 

развитие 

09.35-

10.00 
ПР (ФЭМП)  

15.20-

15.30 

ХЭР 

(лепка) 

15.20-

15.30 

ХЭР 

(лепка) 
      

15.10-

15.35 

Физическое 

развитие 

ПТ 
09.10-

09.20 
Речевое развитие 

09.10-

09.20 
Речевое развитие 

09.00-

09.15 

ХЭР (лепка/ 

аппликация) 

09.00-

09.20 

ХЭР (лепка/ 

аппликация) 

09.00-

09.20 

ХЭР (лепка/ 

аппликация) 

08.50-

09.15 

ХЭР 

(муз-я деят-ть) 

 
15.20-

15.30 

ХЭР 

(рисование) 

15.20-

15.30 

ХЭР 

(рисование) 

09.30-

09.45 
СКР 

09.30-

09.50 
СКР 

09.30-

09.50 
СКР 

09.30-

09.55 

ПР (Озн. с окр-м) 

(В) 

ХЭР – художественно-эстетическое развитие  

ПР – познавательное развитие     СКР - Социально-коммуникативное развитие 
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Расписание 

образовательной деятельности МБДОУ  «ДС № 423 г. Челябинска»  

на  2025 – 2026 учебный год 

 

 
Группа № 2 

Подготовительная к школе группа 

 (комбиниров.  детей с ТНР)(6-7 лет) 

Группа № 9 

Старше-подготовительная группа 

 (компенсирующая для детей с ТНР           (5-7 лет) 

Группа № 10 

Старшая группа 

(компенсирующая для детей с ТНР 

(5-6 лет) Дети 5-6 Дети 6-7 

ПН 

09.00-09.30 Речевое развитие (В/Л) 09.00-09.25 Речевое развитие (Л) 09.00-09.30 ПР (Озн. с окр-м) (В) 09.00-09.25 Речевое развитие (Л) 

10.55-11.25 Музыка  09.40-10.05 ПР (Озн. с окр-м) (В)  09.40-10.10 Речевое развитие (Л) 09.35-10.00 ПР (Озн. с окр-м) (В)  

15.30-16.00 ХЭР (рисование) (В) 15.45-16.15 Физическое развитие 15.45-16.15 Физическое развитие 15.10-15.35 Физическое развитие 

ВТ 

09.00-09.30 ФЭМП (В) 09.00-09.25 Речевое развитие (Л) 09.00-09.30 ПР (ФЭМП) (В) 09.00-09.25 Речевое развитие (Л) 

09.40-10.10 ПР (озн-е с окр.миром) (В) 09.40-10.05 ПР (ФЭМП) (В) 09.40-10.10 Речевое развитие (Л) 09.35-10.00 СКР (В) 

15.30-16.00 СКР (В) 
16.05-16.35 

ХЭР 

(Музыкальное развитие) 
16.05-16.35 

ХЭР 

(Музыкальное развитие) 
15.10-15.35 

ХЭР 

(Музыкальное развитие) 

СР 

08.50-09.20 Речевое развитие (Л) 
09.00-09.30 СКР (В) 09.00-09.30 СКР (В) 09.00-09.25 

ПР (ФЭМП) (В) 

 

11.40-12.10 Музыка  09.40-10.05 ПР (Озн. с окр-м) (В) 09.40-10.05 ПР (Озн. с окр-м) (В) 09.35-10.00 ПР (Озн. с окр-м) (В) 

15.30-16.00 ХЭР (лепка/аппликация) 

(В) 
15.10-15.40 Физическое развитие 15.10-15.40 Физическое развитие 15.50-16.15 Физическое развитие 

ЧТ 

09.00-09.30 Речевое развитие (В/Л) 09.00-09.25 Речевое развитие (Л) 09.00-09.25 ПР (ФЭМП) (В) 09.00-09.25 Речевое развитие (Л) 

10.15-10.45 Физ-ра 09.40-10.05 ПР (ФЭМП) (В) 09.40-10.05 Речевое развитие (Л) 09.35-10.00 ПР (ФЭМП) (В) 

15.30-16.00 ФЭМП (В) 15.30-16.00 ХЭР (рисование) (В) 15.30-16.00 ХЭР (рисование) (В) 15.30-16.00 ХЭР (рисование) (В) 

ПТ 

08.50-09.20 Речевое развитие (Л) 09.00-09.25 Речевое развитие (Л) 09.00-09.30 ХЭР (лепка/ апплик.) (В) 09.00-09.25 Речевое развитие (Л) 

09.30-10.00 ПР (озн-е с окр.миром) (В) 
09.40-10.05 ХЭР (лепка/ апплик.) (В) 09.40-10.10 Речевое развитие (Л) 10.40-11.05 

ХЭР 

(Музыкальное развитие) 

15.50-16.20 Физ-ра 
11.40-12.10 

ХЭР 

(Музыкальное развитие) 
11.40-12.10 

ХЭР 

(Музыкальное развитие) 
15.30-15.55 ХЭР (лепка/ апплик.) (В) 

 
ХЭР – художественно-эстетическое развитие        ПР – познавательное развитие  СКР - Социально-коммуникативное развитие  

В  - занятие проводит воспитатель    Л  - занятие проводит учитель-логопед 
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Группа № 5 

Старше-подготовительная группа (компенсирующая 

для детей с ЗПР)  (6-7 лет) 

Группа № 6 

Старше-подготовительная группа (компенсирующая 

для детей с ЗПР)  (5-7 лет) 

Группа № 7 

Средне-старшая группа 

 (компенсирующая детей с ЗПР)   (4-6 лет) 

 1 погруппа 2 погруппа Дети 5-6 Дети 6-7 Дети 4-5 Дети 5-6 

ПН 

09.30-
10.00 

Речевое развитие 
(Л) 

08.50-
09.20 

Речевое развитие 
(Л) 

09.30-
09.55 

ПР (озн-е с 
окр.миром) (Д) 

08.50-
09.20 

ПР (озн-е с 
окр.миром) (Д) 

09.00-
09.20 

ПР (озн-е с 
окр.миром) (Д) 

09.35-
10.00 

ПР (озн-е с 
окр.миром) (Д) 

11.40-

12.10 

ХЭР 

(Муз.развитие) 

11.40-

12.10 

ХЭР 

(Муз.развитие) 

10.15-

10.45 

ХЭР 

(Муз.развитие) 

10.15-

10.45 

ХЭР 

(Муз.развитие) 

09.35-

10.00 

ХЭР (рисование) 

(В) 

09.00-

09.25 

ХЭР (рисование) 

(В) 

15.30-

16.00 

ХЭР (рисование) 

(В) 

15.30-

16.00 

ХЭР (рисование) 

 (В) 

15.30-

16.00 

ХЭР (рисование) 

(В) 

15.30-

16.00 

ХЭР (рисование) 

(В) 

15.30-

15.55 

СКР (В) 15.30-

15.55 

СКР (В) 

ВТ 

09.00-

09.30 

ПР (Озн. с окр-м) 

(Д) 

09.40 

10.10 

ПР (Озн. с окр-м) 

(Д) 

09.30-

09.55 

РЭМП (Д) 08.50-

09.20 

РЭМП (Д) 09.00-

09.20 

РЭМП (Д) 09.35-

10.00 

РЭМП (Д) 

11.40-
12.10 

Физическое 
развитие 

11.40-
12.10 

Физическое 
развитие 

10.15-
10.45 

Физ-ра 10.15-
10.45 

Физ-ра 10.55-
11.15 

Физ-ра 10.55-
11.15 

Физ-ра 

15.30-
16.00 

СКР (В) 
15.30-
16.00 

СКР (В) 
15.20-
15.45 

Речевое развитие 
(Л) 

15.50-
16.20 

Речевое развитие 
(Л) 

  15.30-
15.25 

Речевое развитие 
(Л) 

СР 

09.00-
09.30 

ПР (РЭМП) (Д) 
09.00-
09.30 

Речевое развитие 
(Л) 

09.00-
09.25 

Речевое развитие 
(Л) 

09.40-
10.10 

Речевое развитие 
(Л) 

09.00-
09.20 

Речевое развитие 
(Л) 

09.35-
10.00 

Речевое развитие 
(Л) 

09.40-

10.10 

Речевое развитие 

(Л) 

09.40-

10.10 
ПР (РЭМП) (Д) 

09.40-

10.10 

Конструирование 09.00-

09.30 

Конструирование 10.15-

10.40 

Музыка  10.15-

10.40 

Музыка  

15.30-
16.00 

ХЭР 
(лепка/апплик.) (В) 

15.30-
16.00 

ХЭР 
(лепка/апплик.) (В) 

15.30-

16.00 

СКР (В) 15.30-

16.00 

СКР (В) 15.30-

15.55 

ХЭР 

(лепка/аппликация) 
(В) 

15.30-

15.55 

ХЭР 

(лепка/аппликация) 
(В) 

ЧТ 

09.00-

09.30 
ПР (РЭМП) (Д) 

09.40-

09.50 
ПР (РЭМП) (Д) 

09.00-

09.25 

РЭМП (Д) 09.40-

10.10 

РЭМП (Д)   09.00-

09.25 

РЭМП (Д) 

11.40-
12.10 

Физическое 
развитие 

11.40-
12.10 

Физическое 
развитие 

09.40-

10.10 

ХЭР 

(лепка/аппликация) 
(В) 

09.00-

09.30 

ХЭР 

(лепка/аппликация) 
(В) 

10.55-

11.20 

Физ-ра 10.55-

11.20 

Физ-ра 

15.30-
16.00 

Конструирование 
(В) 

15.30-
16.00 

Конструирование 
(В) 

16.10-
16.40 

ХЭР 
(Муз.развитие) 

16.10-
16.40 

ХЭР 
(Муз.развитие) 

15.30-
15.55 

Конструирование 
(В) 

15.30-
15.55 

Конструирование 
(В) 

ПТ 

08.50-

09.20 

ПР (Озн. с окр-м) 

(Д) 

10.10-

10.40 

ПР (Озн. с окр-м) 

(Д) 

09.30-

09.55 

ПР (озн-е с 

окр.миром) (Д) 

08.50-

09.20 

ПР (озн-е с 

окр.миром) (Д) 

08.50-

09.10 

ПР (озн-е с 

окр.миром) (Д) 

09.20-

09.45 

ПР (озн-е с 

окр.миром) (Д) 

09.25-

09.55 

ХЭР  

(Муз. развитие) 

09.25-

09.55 

ХЭР 

(Муз. развитие)  

15.10-

15.40 

Физ-ра 15.10-

15.40 

Физ-ра 10.05-

10.30 

Муз-ка 10.05-

10.30 

Муз-ка 

ХЭР – художественно-эстетическое развитие   ПР – познавательное развитие   СКР - Социально-коммуникативное развитиеВ  - занятие проводит 

воспитатель    Л  - занятие проводит учитель-логопед  Д  - занятие проводит учитель-дефектолог 
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