
Муниципальное  бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад  № 423 г. Челябинска» 

ул. Шенкурская , 11-а ,  454084, г. Челябинск, , тел.: 791-99-06, 791-28-81, mdou423@mail.ru 

 

                  УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий   _____ М.Б.Вшивкова 

Приказ №   от    _____________                                                                                                               
                                                                                                                                                                         

Расписание образовательной деятельности  

группы раннего возраста № 1 для детей1-1,6лет  

на 2022 - 2023 учебный год.  

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

09.00–09.10 

09.10–09.20 
Физическое развитие (гр) (I) (II)  

15.20-15.30 Социально-коммуникативное развитие  

ВТОРНИК 

09.10-09.20 Речевое развитие 

15.45-15.55 
Художественно - эстетическое развитие  

(музыкальная деятельность)  

СРЕДА 

09.00-09.10 
Познавательное развитие 

(Ознакомление с окружающим) 

15.20–15.30 

15.30-15.40 
Физическое развитие (гр) (I) (II) (В) 

ЧЕТВЕРГ 

09.00-09.10 Художественно - эстетическое развитие  (рисование) 

15.20–15.30 

15.30-15.40 
Физическое развитие (гр) (I) (II) (В) 

ПЯТНИЦА 

08.50-09.00 
Художественно - эстетическое развитие  

 (музыкальная деятельность) 

15.50-16.00 
Художественно-эстетическое развитие (лепка) 

 

1 ч. 40мин 10 занятий 
 

(В) – воспитатель 



Муниципальное  бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад  № 423 г. Челябинска» 

ул. Шенкурская , 11-а ,  454084, г. Челябинск, , тел.: 791-99-06, 791-28-81, mdou423@mail.ru 

УТВЕРЖДАЮ:     

                                        Заведующий  

     _____________ М.Б.Вшивкова 

     Приказ №   от    _____________ 

Расписание  образовательной деятельности  

подготовительной к школе группы комбинированной направленности  

для детей 6-7 лет с ТНР № 2 на  2022 – 2023 учебный год 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

09.00-09.30 Речевое развитие (подготовка к обучению грамоте) 

09.40-10.10 Художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация) 

16.25-16.55 Физическое развитие  

ВТОРНИК 

09.00-09.30 

 
Познавательное развитие (ФЭМП) 

11.40-12.10 Физическое развитие (улица) 

15.20-15.50 
Познавательное развитие (ознакомление с окружающим) 

 

СРЕДА 

09.00-09.30 Речевое развитие 

11.40-12.10 
Художественно-эстетическое развитие  

(музыкальная деятельность) 

15.20-15.50 Художественно-эстетическое развитие  (рисование) 

ЧЕТВЕРГ 

09.00-09.30 Познавательное развитие  (ФЭМП) 

09.40-10.10 Социально-коммуникативное развитие 

15.10-15.40 
Художественно-эстетическое развитие  

(музыкальная деятельность) 

ПЯТНИЦА 

09.00-09.30 
Речевое развитие  

(подготовка к обучению грамоте) 

09.40 -10.10 Познавательное развитие (ознакомление с окружающим) 

15.10-15.40 Физическое развитие 

7 ч. 30 м. 15 занятий 
 

*ФЭМП – формирование элементарных математических представлений; 

Логопедические занятия вынесены за сетку 



Муниципальное  бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад  № 423 г. Челябинска» 

ул. Шенкурская , 11-а ,  454084, г. Челябинск, , тел.: 791-99-06, 791-28-81, mdou423@mail.ru 

 

                                        УТВЕРЖДАЮ:   

                 Заведующий  

     _____________ М.Б.Вшивкова 

     Приказ №   от    _____________                                                                                                               

Расписание  образовательной деятельности  

первой младшей группы № 3 для детей 2-3 лет  

на 2022 - 2023 учебный год  

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

08.50-09.00 
Художественно-эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность)    

09.20-09.30 Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

ВТОРНИК 

08.50-09.00 Физическое развитие 

09.20-09.30 Познавательное развитие 

СРЕДА 

08.50-09.00 
Художественно-эстетическое развитие 

 (музыкальная деятельность)    

09.20-09.30 Речевое развитие 

ЧЕТВЕРГ 

08.50-09.00 Физическое развитие 

09.20-09.30 Социально-коммуникативное развитие 

ПЯТНИЦА 

09.10-09.20 
Художественно-эстетическое развитие 

(лепка/аппликация ) 

09.30-09.40  Физическое развитие (В) 

1 ч. 40мин 10 занятий 
(В) – воспитатель 

 

 

 



Муниципальное  бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

 «Детский сад  № 423 г. Челябинска» 

ул. Шенкурская , 11-а ,  454084, г. Челябинск, , тел.: 791-99-06, 791-28-81, mdou423@mail.ru 

            

       УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий   _____ М.Б.Вшивкова 

 Приказ №   от    _____________                                                                                                               
 

Расписание образовательной деятельности  

первой младшей группы № 4 для детей 1,6-3 лет  

на 2022- 2023 учебный год.  
 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

09.30-09.40 

09.40-09.50 
Физическое развитие (гр) (I) (II) (В) 

15.20-15.30 Социально-коммуникативное развитие 

ВТОРНИК 

09.10-09.20 Речевое развитие 

16.05-16.15 
Художественно - эстетическое развитие  

(музыкальная деятельность)  

СРЕДА 

09.10-09.20 
Познавательное развитие   

(Ознакомление с окружающим) 

15.20-15.30 

15.40-15.50 
Физическое развитие (гр) (I) (II) (В) 

ЧЕТВЕРГ 

09.00-09.10 
Художественно - эстетическое развитие  

 (рисование) 

15.20–15.30 

15.30-15.40 
Физическое развитие(гр) (I) (II) (В) 

ПЯТНИЦА 

09.10-09.20 
Художественно - эстетическое развитие  

(музыкальная деятельность) 

15.50-16.00 Художественно-эстетическое развитие (лепка) 

1 ч. 40мин 10 занятий 
(В) – воспитатель 



 

Муниципальное  бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад  № 423 г. Челябинска» 

ул. Шенкурская , 11-а ,  454084, г. Челябинск, , тел.: 791-99-06, 791-28-81, mdou423@mail.ru 

 

 УТВЕРЖДАЮ:     

               Заведующий  

     _____________ М.Б.Вшивкова 

     Приказ от _________________ 

Расписание 

образовательной деятельности  

подготовительной к школе  комбинированной  группы № 5  

для детей 6-7 лет с ЗПР на  2022 - 2023 учебный год 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

09.00-09.30 Познавательное развитие (конструирование)(В) 

11.40-12.10 
Художественно-эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

15.10-15.40 Социально-коммуникативное развитие (В) 

ВТОРНИК 

09.00-09.30 Познавательное развитие (ФЭМП) (В)/(Д) 

11.40-12.10 Физическое развитие 

15.15-15.45 Художественно-эстетическое развитие (рисование) (В) 

СРЕДА 

09.00-09.30 Речевое развитие (обучение грамоте) (Л)/(В) 

09.40-10.10 
Познавательное развитие (ознакомление с 

окружающим) (Д)/(В) 

16.20-16-50 Физическое развитие 

ЧЕТВЕРГ 

09.00-09.30 Познавательное развитие (ФЭМП) (В)/(Д) 

09.40-10.10 Речевое развитие (обучение грамоте) (Л)/(В) 

16.25-16.50 
Художественно-эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

ПЯТНИЦА 

09.00-09.30 
Познавательное развитие (ознакомление с 

окружающим) (Д)/(В) 

09.40-10.10 
Художественно-эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

15.15-15.45 Физическое развитие (улица) 

07 ч. 30 м 15 занятий 
ФЭМП – формирование элементарных математических представлений; 

(В) – воспитатель;  (Д) – дефектолог; (Л) – логопед. 

 

mailto:mdou423@mail.ru


Муниципальное  бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад  № 423 г. Челябинска» 

ул. Шенкурская , 11-а ,  454084, г. Челябинск,  тел.: 791-99-06, 791-28-81, mdou423@mail.ru 

УТВЕРЖДАЮ:     

                                        Заведующий  

     _____________ М.Б.Вшивкова 

     Приказ №   от    _____________ 

Расписание 

образовательной деятельности  

старше-подготовительной к школе группы компенсирующей направленности 

для детей с 5 –7 лет с ЗПР № 6  на  2022 - 2023 учебный год 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

09.00 - 09.20/ 

09.00-09.30 

Познавательное развитие (ознакомление с окружающим)(Д)(ст)/ 

Художественно-эстетическое развитие(рисование)  (В) (подг) 

09.40-10.10/ 

09.40-10.05 

Познавательное развитие (ознакомление с окружающим) (Д) (подг)/ 

Художественно-эстетическое развитие(рисование)  (В) (ст) 

10.35-11.00 Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)   

15.10-15.40 Речевое развитие (обучение грамоте)(Л) ( подг.) 

ВТОРНИК 

09.00-09.25/ 

09.00-09.30 

Познавательное развитие (ФЭМП)(Д) /(ст) 

Художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация) (В) (подг) 

09.40-10.10/ 

09.40-10.05 

Познавательное развитие (ФЭМП)(Д) (подг)/ 

Художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация) (В) (ст) 

10.35-11.00 Физическое развитие 

СРЕДА 

09.00-09.20 

09.35-10.05 

Речевое развитие (обучение грамоте)(Л) (ст) 

Речевое развитие (обучение грамоте)(Л) (подг) 

11.10-11.40 Физическое развитие (улица) 

15.15-15.45 Познавательное развитие (конструирование) (подг) 

ЧЕТВЕРГ 

09.00-09.25 Познавательное развитие (ФЭМП)(Д) (ст)  

09.35-10.05 Познавательное развитие (ФЭМП)(Д) (подг) 

15.50-16.15 Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)   

ПЯТНИЦА 

09.00-09.25/ 

09.00-09.30 

Познавательное развитие (ознакомление с окружающим) (Д) (ст)/ 

Социально-коммуникативное развитие (В) (подг) 

09.40-10.10 Познавательное развитие (ознакомление с окружающим) (Д) (подг) 

15.50-16.15 Физическое развитие 

05ч.50/7ч.30 10/15 занятий 

ФЭМП – формирование элементарных математических представлений; 

(В) – воспитатель;          (Д) – дефектолог;              (Л) – логопед. 

Вынесено в совместную деятельность (старшая группа) 

- Социально-коммуникативное развитие 

- Художественно-эстетическое развитие(рисование)   



 

Муниципальное  бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад  № 423 г. Челябинска» 

ул. Шенкурская , 11-а ,  454084, г. Челябинск, , тел.: 791-99-06, 791-28-81, mdou423@mail.ru 
 

                                                    УТВЕРЖДАЮ:   

                 Заведующий  

     _____________ М.Б.Вшивкова 

     Приказ №   от    _____________                                                                                                               

                                                                                                                                                                         

Расписание образовательной деятельности  

средней группы № 7 для детей 4-5 лет на 2022 - 2023 учебный год  

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

09.00-09.20 Художественно-эстетическое развитие (рисование)  

09.35-09.55 
Художественно-эстетическое развитие (музыкальная 

деятельность)    

ВТОРНИК 

09.00-09.20 Познавательное развитие 

09.35-09.55 Физическое развитие  

СРЕДА 

09.00-09.20 Речевое развитие 

09.35-09.55 
Художественно-эстетическое развитие 

 (музыкальная деятельность)    

ЧЕТВЕРГ 

09.00-09.20 
Художественно-эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

09.35-09.55 Физическое развитие 

ПЯТНИЦА 

09.10-09.30 Социально-коммуникативное развитие 

10.30-10.50 Физическое развитие (В) 

3 ч. 20 м 10 занятий 
(В) – воспитатель 

 

 



Муниципальное  бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад  № 423 г. Челябинска» 

ул. Шенкурская , 11-а ,  454084, г. Челябинск, , тел.: 791-99-06, 791-28-81, mdou423@mail.ru 

 

УТВЕРЖДАЮ:     

                                                       Заведующий  

     _____________ М.Б.Вшивкова 

     Приказ №   от    _____________                                                                                                               

 

Расписание образовательной деятельности  

разновозрастной группы № 8 для детей 3-5 лет  

на 2022 - 2023 учебный год  
 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

09.10-09.25 
Художественно-эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

09.40-09.55 Социально-коммуникативное развитие 

ВТОРНИК 

09.10-09.25 Физическое развитие 

09.40-09.55 

Художественно-эстетическое развитие 

(изобразительная деятельность) 

 

СРЕДА 

09.10-09.25 
Художественно-эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

09.40-09.55 Речевое развитие 

ЧЕТВЕРГ 

09.10-09.25 Физическое развитие 

09.40-09.55 
Художественно-эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

ПЯТНИЦА 

09.00-09.15 Познавательное развитие  

09.25-09.40 Физическое развитие (В) 

2 ч. 30 м. 10 занятий 

 



 

Муниципальное  бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

 «Детский сад  № 423 г. Челябинска» 

ул. Шенкурская , 11-а ,  454084, г. Челябинск, , тел.: 791-99-06, 791-28-81, mdou423@mail.ru 
 

УТВЕРЖДАЮ:     

                                                       Заведующий  

     _____________ М.Б.Вшивкова 

     Приказ №    от    _____________ 

Расписание  

образовательной старшей группы компенсирующей направленности  

для детей 5-6 лет с ТНР № 9 на  2022 - 2023 учебный год 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

09.00-09.25 
Познавательное развитие (ознакомление с 

окружающим) (В) 

15.30-15.55 Физическое развитие (улица)  

ВТОРНИК 

09.00-09.25 Речевое развитие (ФЛГСЯ) (Л) 

15.10-15.35 
Художественно-эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

СРЕДА 

09.00-09.25 Познавательное развитие (ФЭМП) (В) 

15.10-15.35 Физическое развитие 

ЧЕТВЕРГ 

09.00-09.25 Речевое развитие (ФЛГСЯ) (Л) 

10.35-11.00 Физическое развитие 

ПЯТНИЦА 

09.00-09.25 
Художественно-эстетическое развитие 

(рисование)(В) 

10.45-11.15 
Художественно-эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

3ч. 50 м. 10 занятий 
 

ФЭМП – формирование элементарных математических представлений; 

ФЛГСЯ - формирование лексико-грамматического строя языка; 

ФЗСР- формирование звуковой стороны речи; 

 (В) – воспитатель;          

(Л) – логопед. 

* социально-коммуникативное развитие – 1 занятие вынесено в совместную деятельность 

mailto:mdou423@mail.ru


 

Муниципальное  бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад  № 423 г. Челябинска» 

ул. Шенкурская , 11-а ,  454084, г. Челябинск, , тел.: 791-99-06, 791-28-81, mdou423@mail.ru 

 

                                        УТВЕРЖДАЮ:                Заведующий  

     _____________ М.Б.Вшивкова 

     Приказ №   от    _____________ 

Расписание образовательной деятельности  

подготовительной к школе  группы компенсирующей направленности  

для детей 6-7 лет с ТНР № 10 на  2022 – 2023 учебный год 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

09.00 - 09.30 Речевое развитие (ФЗСР) (Л) 

09.40-10.10 
Познавательное развитие (ознакомление с 

окружающим)(В) 

15.45-16.15 Физическое развитие     

ВТОРНИК 

09.00-09.30 Речевое развитие (ФЛГСЯ)(Л) 

09.40- 10.10 Познавательное развитие (ФЭМП)(В) 

15.30-16.00 Физическое развитие (улица) (В) 

СРЕДА 

09.00 - 09.30 Познавательное развитие (ФЭМП)(В) 

10.35-11.05 
Художественно-эстетическое развитие 

 (музыкальная деятельность) 

15.15-15.45 Речевое развитие (ФЛГСЯ)(Л) 

ЧЕТВЕРГ 

09.00-09.30 Речевое развитие(ФЛГСЯ)(Л) 

11.40-12.10 Физическое развитие   

15.10-15.40 Художественно-эстетическое развитие (рисование ) (В) 

ПЯТНИЦА 

09.00-09.30 Речевое развитие (ФЗСР) (Л) 

10.05-10.35 
Художественно-эстетическое развитие 

 (музыкальная деятельность) 

15.15-15.45 
Познавательное развитие (ознакомление с 

окружающим)(В) 

7 ч. 30 м. 15 занятий 
ФЭМП – формирование элементарных математических представлений; 

ФЛГСЯ - формирование лексико-грамматического строя языка; 

ФЗСР- формирование звуковой стороны речи; 

 (В) – воспитатель;              (Л) – логопед. 

* социально-коммуникативное развитие – 1 занятие вынесено в совместную деятельность 



 

Муниципальное  бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад  № 423 г. Челябинска» 

ул. Шенкурская , 11-а ,  454084, г. Челябинск, , тел.: 791-99-06, 791-28-81, mdou423@mail.ru 

 

УТВЕРЖДАЮ:     

                                                       Заведующий  

     _____________ М.Б.Вшивкова 

     Приказ    от _________________ 

Расписание  образовательной деятельности старшей  группы № 11 

для детей 5-6 лет на 2022 - 2023 учебный год 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

09.00-09.20 
Познавательное развитие  

(Ознакомление с окружающим) 

15.10-15.35 Физическое развитие 

ВТОРНИК 

09.00-09.25 Познавательное развитие  (ФЭМП) 

16.25-16.50 
Художественно-эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

СРЕДА 

09.00-09.20 Речевое развитие 

15.45-16.10 Физическое развитие 

ЧЕТВЕРГ 

09.00-09.20 
Художественно-эстетическое развитие  

(прикладная деятельность) 

11.35-12-00 Физическое развитие (улица) (В) 

ПЯТНИЦА 

09.00-09.20 Социально-коммуникативное развитие  

09.30-09.55 

 

Художественно-эстетическое развитие  

(музыкальная деятельность) 

3ч.50мин 10 занятий 
ФЭМП –формирование элементарных математических представлений; 

(В) – воспитатель. 
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Муниципальное  бюджетное дошкольное образовательное учреждение   

«Детский сад  № 423 г. Челябинска» 

ул. Шенкурская , 11-а ,  454084, г. Челябинск, , тел.: 791-99-06, 791-28-81, mdou423@mail.ru 

 

УТВЕРЖДАЮ:     

                                                       Заведующий МБДОУ №  423 

     _____________ М.Б.Вшивкова 

Приказ №   от    _____________ 

Расписание образовательной деятельности  

средней группы № 12 для детей 4 – 5 лет  

на 2022 - 2023 учебный год  

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

09.00-09.20 Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

10.05-10.25 
Художественно-эстетическое развитие  

(музыкальная деятельность) 

ВТОРНИК 

09.00-09.20 Познавательное развитие 

10.05-10.25 Физическое развитие 

СРЕДА 

09.00-09.20 Речевое развитие 

10.05-10.25 
Художественно-эстетическое развитие  

(музыкальная деятельность) 

ЧЕТВЕРГ 

09.00-09.20 Социально-коммуникативное развитие 

10.05-10.25 Физическое развитие  

ПЯТНИЦА 

09.00-09.20 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(лепка/аппликация ) 

11.40-12-00 Физическое развитие(улица) 

3 ч. 20 м 10 занятий 
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