
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад №423 г. Челябинска» 

ул. Шенкурская, 11-а, 454084, г. Челябинск, тел.791-99-06, mdou423@mail.ru 

 

 
Принято на заседании  

Педагогического совета №1 

от 31.08.2022 года 

 

Утверждаю: 

Заведующий МБДОУ «ДС № 423 

г.Челябинска» 

___________М.Б. Вшивкова 

 

 

 

 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  

 

«ВЕСЕЛЫЕ НОТКИ» 

 

 

Календарный учебный график  на 2022 -2023 учебный год 

 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности обучающихся, отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

 режим работы ДОУ; 

 продолжительность учебного года; 

 количество занятий в неделю, месяц; 

 начало и окончание; 

 праздничные дни; 

Режим работы ДОУ: 

Понедельник – пятница: с 07.00 до 19.00 

Режим работы учреждения – 12 часов (с 7.00 до 19.00), продолжительность рабочей недели – 5 

дней, суббота и воскресенье – выходные дни. Согласно статье 112 Трудового Кодекса РФ, а 

также Постановления о переносе выходных дней Правительства РФ в календарном учебном 

графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни. 

Продолжительность учебного года: 

Начало работы кружков по реализации дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ (на платно основе) с 01 октября  2022 г., окончание учебного 

года 31 мая 2023 г. Продолжительность занятий в кружках не более 30 минут. 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 
 

Группы Дети от 5-7 лет 

Праздничные 
(Нерабочие) 
дни 

В соответствии с производственным календарём на 2022-
2023.уч.г. 

Начало учебного года 1 октября 2022 г. 

Конец учебного года 31.05.2023 г. 

Продолжительно

сть учебного года 
35 недель 
• 1 половина учебного года с 01.10.2022 по 30.12.2022 г - 14 учебных 

недель 
• 2 половина учебного года с 09.01.2022 г. по 31.05.2023 г. – 21 учебная 

неделя 
Каникулярное время Зимний период 01.01.2022 г.- 09.01.2023 г.  

Летний период с 01.06.2023г. по 30.09.2023 г. 
Продолжительность 
учебной недели 

5 дней 

Мониторинг 
усвоения ОП 

Начало учебного года с 01.10.2022 г. до 10.10.2022 г.  
Конец учебного года с 10.05.2023 г. до 22.05.2023 г. 

Продолжительность 
НОД 

Не более 30 минут 

Продолжительность 

перерыва между 

периодами 

деятельности 

 

10 минут 

Регламентирование 
процесса 
обучения 

2 раза в неделю, вторая половина дня 

 

 

Календарный учебный график 

 

 
Тема Кол-во                                    

занятий 

1. Певческая установка. Посадка певца, положение головы, корпуса. Навыки 

пения стоя и сидя. 

3 

2. Певческое дыхание. Дыхание перед началом пения. Одновременный вдох 

и начало пения 

3 

3. Певческое дыхание. Различные характеры дыхания перед началом пения 

в зависимости от  характера исполняемого произведения: медленное, 

быстрое.  

3 

4. Певческое дыхание. Смена дыхания в процессе пения. 3 



5. Музыкальный звук. Высота звука. Работа над звуковедением и чистотой 

интонирования 
 

6 

6. Музыкальный звук. Естественный свободный звук без крика и 

напряжения. Мягкая                                       атака звука.  

6 

7. Музыкальный звук. Округление гласных. Способы их формирования в 

различных регистрах (головное и грудное звучание). 

8 

8. Работа над дикцией и артикуляцией. Развитие согласованности 

артикуляционных органов, которые определяют качество произношения 

звуков речи, разборчивость слов или дикции (умение открывать рот, 

правильное положение губ, освобождение от зажатости и напряжения). 
 

8 

9. Формирование чувства ансамбля. Выработка активного унисона (чистое и 
выразительное интонирование диатонических ступеней лада)  

8 

10. Формирование чувства ансамбля. Устойчивое  интонирование без 
сопровождения и с аккомпанементом. 

8 

11. Формирование сценической культуры. Работа с фонограммой. Обучение 

ребёнка                           пению с фонограммой осуществляется с помощью 

аккомпанирующего инструмента, в соответствующем темпе. Пение под 

фонограмму – заключительный этап работы.  

8 

12. Формирование сценической культуры. Формировать у детей культуру 

поведения на сцене. 

8 

Итог:  72 

 

 
 

Длительность деятельности по вокалу 

(мин). 

30 (мин) 

Количество в неделю (уроков) 2 

Длительность в неделю 60 

Всего занятий 72 

 

 

 

 




