
Вых. Цена

МЕНЮ для категории: Детсад      Меню новое  2023 *** 1 неделя

Понедельник Вторник Среда Четверг ПятницаВых. Цена Вых. Цена Вых. Цена Вых. Цена
ЗАВТРАКЗАВТРАК ЗАВТРАКЗАВТРАКЗАВТРАК0 0 0 0 0

**Макаронные изделия 130 0 **Каша пшеничная молочная 170/4 0 **Каша манная молочная жидкая 170/4 0 **Омлет натуральный 130 0 ,.Суп молочный с макаронными 200 0
отварные с овощами жидкая **Батон с маслом с сыром 30/6/1 0 **Какао со сгущеным молоком 180 0 изделями

**Батон с маслом с сыром 30/6/1 0 .Батон с маслом 30/6 0 **Кофейный напиток с молоком 180 0 **Батон с маслом с сыром 30/6/1 0 **Кофейный напиток с молоком 180 0
**Кофейный напиток с молоком 180 0 **Какао со сгущеным молоком 180 0 *!!*Батон с маслом 30/6 0

10 ЧАСОВ10 ЧАСОВ 10 ЧАСОВ10 ЧАСОВ10 ЧАСОВ0 0 0 0 0
**Сок 140 0 Снежок 140 0 **Сок 120 0 Яблоки 140 0 Снежок 160 0
Печенье 20 0 Печенье 20 0 Печенье 20 0 **Кефир 150 0 Вафли 20 0
Яблоки 120 0

ОБЕДОБЕД ОБЕДОБЕДОБЕД0 0 0 0 0
**Свекольная икра 50 0 *-*-*Винегрет РАДУГА овощной 60 0 **-Салат яичный 50 0 .Салат из свеклы 50 0 *-*-*Винегрет РАДУГА овощной 60 0
*///*Суп овощной со сметаной 180 0 **Суп "Гороховый" 200 0 **Свекольник со сметаной 200 0 **Суп картофельный с клецками 200 0 **Борщ со сметаной 200 0
с фрикадельками Каша гречневая 180 0 **Макаронные изделия 130 0 **Капуста тушеная с яблоком 130 0 **Картофельная запеканка с 130 0
*Запеканка из печени с рисом 130 0 **Биточки из КУРИНЫХ ГРУДОК 80 0 отварные с овощами **Биточки из КУРИНЫХ ГРУДОК 80 0 мясом (свинина)

**Компот из смеси сухофруктов 180 0 **Напиток из шиповника 180 0 **Биточки  мясные 70 0 **Компот из смеси сухофруктов 180 0 **Компот из смеси сухофруктов 180 0
Хлеб ржаной 50 0 Хлеб ржаной 50 0 **Компот из смеси сухофруктов 180 0 Хлеб ржаной 45 0 Хлеб ржаной 50 0

Хлеб ржаной 50 0
ПОЛДНИКПОЛДНИК ПОЛДНИКПОЛДНИКПОЛДНИК0 0 0 0 0

**Морковная икра СОЛНЫШКО 50 0 **Пирожок с яйцом 70 0 **Булочка "Дорожная" 70 0 **Запеканка из творога 130 0 *!!*Овощи тушеные 110 0
***Бифштекс рубленый ПАРОВОЙ 70 0 **Запеканка из творога 130 0 **Суфле из рыбы 100 0 Молоко сгущ.8,5% 25 0 **Суфле из рыбы 100 0
свинина **Чай с молоком 180 0 **Чай  с сахаром 180 0 Хлеб пшеничный 40 0 **Булочка "Дорожная" 70 0
*Кулебяка с рыбной консервой 70 0 Хлеб пшеничный 30 0 *!*Картофельное пюре (ужин) 120 0 .Чай с сахаром 180 0 **Напиток из шиповника 180 0
**Чай  с сахаром 180 0 Молоко сгущ.8,5% 20 0 Хлеб пшеничный 20 0 Салат из вареной моркови 60 0 Хлеб пшеничный 30 0
Хлеб пшеничный 20 0
      Примерная стоимость дня 0       Примерная стоимость дня 0       Примерная стоимость дня 0       Примерная стоимость дня 0       Примерная стоимость дня 0



Вых. Цена

МЕНЮ для категории: Детсад      Меню новое  2023 *** 2 неделя

Понедельник Вторник Среда Четверг ПятницаВых. Цена Вых. Цена Вых. Цена Вых. Цена
ЗАВТРАКЗАВТРАК ЗАВТРАКЗАВТРАКЗАВТРАК0 0 0 0 0

**Каша овсяная "Геркулес" 170/4 0 *!!*Запеканка из творога 150 0 .-Суп молочный с крупой 200 0 .Каша "Дружба" 205 0 **Каша кукурузная молочная 170/4 0
жидкая (завтрак) (рисом) .Батон с маслом 30/5 0 жидкая

**Батон с маслом с сыром 30/6/1 0 **Кофейный напиток с молоком 180 0 **Кофейный напиток с молоком 180 0 *!!*Какао со сгущеным молоком 180 0 **Батон с маслом с сыром 30/6/1 0
**Кофейный напиток с молоком 180 0 Молоко сгущ.8,5% 20 0 **Батон с маслом с сыром 30/6/1 0 **Кофейный напиток с молоком 180 0

Хлеб пшеничный с маслом 30/6 0
10 ЧАСОВ10 ЧАСОВ 10 ЧАСОВ10 ЧАСОВ10 ЧАСОВ0 0 0 0 0

Кефир 140 0 **Сок 140 0 **Сок 150 0 Снежок 170 0 **Сок 140 0
Печенье 25 0 Вафли 20 0 Печенье 20 0 Яблоки 120 0 Печенье 20 0
Яблоки 120 0

ОБЕДОБЕД ОБЕДОБЕДОБЕД0 0 0 0 0
.Салат из свеклы 50 0 **Морковная икра СОЛНЫШКО 50 0 **-Салат яичный 50 0 .Кукуруза сладкая 60 0 **Свекольная икра 50 0
**Щи с капустой, картофелем 200 0 **Суп картофельный с клецками 200 0 **Борщ со сметаной 200 0 **Рассольник ленинградский 200 0 **Суп полевой со сметаной 200 0
и сметаной *Запеканка из печени с рисом 130 0 .Горошница 154 0 со сметаной **Сложный гарнир 130 0
**Картофельное пюре 130 0 **Напиток из шиповника 180 0 **Биточки  мясные 80 0 **Плов "ВОСТОРГ" из отварной 200 0 Гуляш из курицы 70/5 0
**Котлеты рыбные 70 0 Хлеб ржаной 50 0 **Компот из смеси сухофруктов 180 0 свинины **Компот из смеси сухофруктов 180 0
**Компот из смеси сухофруктов 180 0 Хлеб ржаной 50 0 **Чай  с сахаром 180 0 Хлеб ржаной 50 0
Хлеб ржаной 50 0 Хлеб ржаной 50 0

ПОЛДНИКПОЛДНИК ПОЛДНИКПОЛДНИКПОЛДНИК0 0 0 0 0
.Чай с сахаром 180 0 .Картофель, запеченный с яйцом 200 0 **Макаронные изделия 130 0 **Запеканка из творога 130 0 **Суфле из рыбы 100 0
**Омлет с овощами 120 0 **Шарлотка с яблоками 70 0 отварные с овощами Молоко сгущ.8,5% 20 0 **Булочка "Дорожная" 70 0
Хлеб пшеничный 30 0 **Чай с молоком 180 0 **Котлеты рыбные 70 0 Салат из вареной моркови 60 0 **Чай с молоком 180 0
*Пирожки с печенью 80 0 Хлеб пшеничный 30 0 **Булочка "Нежная" 70 0 **Сок 150 0 Хлеб пшеничный 40 0

**Чай  с сахаром 180 0 Хлеб пшеничный 30 0
Хлеб пшеничный 30 0

      Примерная стоимость дня 0       Примерная стоимость дня 0       Примерная стоимость дня 0       Примерная стоимость дня 0       Примерная стоимость дня 0



Вых. Цена

МЕНЮ для категории: Детсад      Меню новое  2023 *** 3 неделя

Понедельник Вторник Среда Четверг ПятницаВых. Цена Вых. Цена Вых. Цена Вых. Цена
ЗАВТРАКЗАВТРАК ЗАВТРАКЗАВТРАКЗАВТРАК0 0 0 0 0

**Каша ячневая молочная 170/4 0 **Каша овсяная "Геркулес" 170/4 0 **Каша пшенная молочная жидкая170/4 0 **Каша манная молочная жидкая 170/4 0 **Омлет натуральный 130 0
**Батон с маслом с сыром 30/6/1 0 жидкая **Кофейный напиток с молоком 180 0 Батон с маслом 30/5 0 Батон с маслом 30/5 0
**Чай с молоком 180 0 Хлеб пшеничный с маслом 30/5 0 Хлеб пшеничный с маслом с 30/5/7 0 **Какао со сгущеным молоком 180 0 **Кофейный напиток с молоком 180 0

*!!*Какао со сгущеным молоком 180 0 сыром

10 ЧАСОВ10 ЧАСОВ 10 ЧАСОВ10 ЧАСОВ10 ЧАСОВ0 0 0 0 0
**Молоко кипяченое (НАП) 180 0 Кефир 180 0 **Молоко кипяченое (НАП) 150 0 Снежок 180 0 **Сок 180 0
Печенье 20 0 Печенье 20 0 Вафли 20 0 Печенье 20 0 Печенье 20 0

Яблоки 120 0
ОБЕДОБЕД ОБЕДОБЕДОБЕД0 0 0 0 0

.Икра морковная 60 0 **Свекольная икра 50 0 **-Салат яичный 50 0 .Кукуруза сладкая 60 0 *-*-*Винегрет РАДУГА овощной 60 0
**Суп "Гороховый" 200 0 **Суп кудрявый 200 0 **Свекольник со сметаной 200 0 **Щи с капустой, картофелем 200 0 **Суп картофельный с клецками 200 0
**Картофель запеченный в 120 0 **Картофельное пюре 130 0 Бигус с отварным мясом 200 0 и сметаной **Каша перловая рассыпчатая 130 0
сметанном соусе **Котлеты рыбные 70 0 **Компот из смеси сухофруктов 180 0 **Рагу из мяса птицы с 190 0 с овощами

**Котлета  из свинины 80 0 **Напиток из шиповника 180 0 Хлеб ржаной 50 0 картофелем **Биточки "ЗОЛОТОЙ ГРЕБЕШОК" 80 0
**Компот из смеси сухофруктов 180 0 Хлеб ржаной 50 0 **Компот из смеси сухофруктов 180 0 из куриных грудок

Хлеб ржаной 50 0 Хлеб ржаной 50 0 **Компот из смеси сухофруктов 180 0
Хлеб ржаной 50 0

ПОЛДНИКПОЛДНИК ПОЛДНИКПОЛДНИКПОЛДНИК0 0 0 0 0
*-*-*Винегрет РАДУГА овощной 60 0 **Запеканка из творога 130 0 .Салат из свеклы 50 0 **Запеканка из творога 130 0 **Картофель отварной 130 0
**Суфле из печени 80 0 **Чай  с сахаром 180 0 **Суфле из рыбы 100 0 Салат из вареной моркови 60 0 .Салат из свеклы 50 0
**Булочка "Дорожная" 70 0 Хлеб пшеничный 35 0 **Чай с молоком 180 0 **Чай с молоком 180 0 Хлеб пшеничный 30 0
**Сок 150 0 Яблоки 120 0 Хлеб пшеничный 30 0 *Кулебяка с рыбной консервой 70 0 **Чай  с сахаром 180 0
Хлеб пшеничный 30 0 Молоко сгущ.8,5% 15 0 Печенье 20 0 Хлеб пшеничный 20 0 **Пирожок с яблоком 70 0

Молоко сгущ.8,5% 15 0
      Примерная стоимость дня 0       Примерная стоимость дня 0       Примерная стоимость дня 0       Примерная стоимость дня 0       Примерная стоимость дня 0



Вых. Цена

МЕНЮ для категории: Детсад      Меню новое  2023 *** 4 неделя

Понедельник Вторник Среда Четверг ПятницаВых. Цена Вых. Цена Вых. Цена Вых. Цена
ЗАВТРАКЗАВТРАК ЗАВТРАКЗАВТРАКЗАВТРАК0 0 0 0 0

**Каша пшеничная молочная 170/4 0 **Каша кукурузная молочная 170/4 0 **Каша овсяная "Геркулес" 170/4 0 .Омлет натуральный 150 0 **Каша ячневая молочная 170/4 0
жидкая жидкая жидкая **Батон с маслом с сыром 30/6/1 0 .Батон с маслом 30/6 0
Кофейный напиток 180 0 .Батон с маслом и сыром 30/5/9 0 .Батон с маслом 30/6 0 **Какао со сгущеным молоком 180 0 **Кофейный напиток с молоком 180 0
**Батон с маслом с сыром 30/6/1 0 **Какао со сгущеным молоком 180 0 **Кофейный напиток с молоком 180 0

10 ЧАСОВ10 ЧАСОВ 10 ЧАСОВ10 ЧАСОВ10 ЧАСОВ0 0 0 0 0
**Кефир 130 0 **Кефир 150 0 **Молоко кипяченое (НАП) 180 0 **Кефир 150 0 **Сок 180 0
Печенье 20 0 Яблоки 140 0 Вафли 20 0 Печенье 20 0 Печенье 25 0

Яблоки 150 0
ОБЕДОБЕД ОБЕДОБЕДОБЕД0 0 0 0 0

.Салат из свеклы 50 0 .Кукуруза сладкая 60 0 **-Салат яичный 50 0 Салат из вареной моркови 60 0 *-*-*Винегрет РАДУГА овощной 60 0
**Суп рисовый 180 0 **Свекольник со сметаной 200 0 **Рассольник ленинградский 200 0 **Суп полевой со сметаной 200 0 **Борщ со сметаной 200 0
**Макаронные изделия 130 0 **Рис отварной с овощами 130 0 со сметаной *!*Макаронные изделия 120 0 **Азу по-татарски со свининой 200 0
отварные с овощами **Пюре из гороха с 130 0 отварные с овощами (ужин)

**Гуляш  из куриного филе 80 0 **Котлеты рыбные 70 0 пассерованным луком **Суфле "ВКУСНЯШКА" из печени 80 0 **Напиток из шиповника 180 0
**Чай  с сахаром 180 0 **Напиток из шиповника 180 0 **Биточки из КУРИНЫХ ГРУДОК 80 0 **Чай  с сахаром 180 0 Хлеб ржаной 50 0
Хлеб ржаной 50 0 Хлеб ржаной 50 0 **Компот из смеси сухофруктов 180 0 Хлеб ржаной 50 0

Хлеб ржаной 50 0
ПОЛДНИКПОЛДНИК ПОЛДНИКПОЛДНИКПОЛДНИК0 0 0 0 0

.Икра морковная 60 0 **Запеканка из творога 130 0 **Свекольная икра 50 0 .Пудинг из творога запеченый 150 0 **Капуста тушеная с яблоком 130 0
Напиток из шиповника 160 0 Печенье 20 0 *!*Картофельное пюре (ужин) 120 0 Молоко сгущ.8,5% 20 0 **Суфле из рыбы 100 0
Каша гречневая 180 0 **Чай  с сахаром 180 0 ***Бифштекс рубленый ПАРОВОЙ 70 0 **Пирожок с яблоком 70 0 Хлеб пшеничный 30 0
**Шанежка с картофелем 70 0 Хлеб пшеничный 30 0 свинина **Сок 180 0 **Чай  с сахаром 180 0
Хлеб пшеничный 30 0 Молоко сгущ.8,5% 15 0 Хлеб пшеничный 30 0 Хлеб пшеничный 30 0

**Чай  с сахаром 180 0
      Примерная стоимость дня 0       Примерная стоимость дня 0       Примерная стоимость дня 0       Примерная стоимость дня 0       Примерная стоимость дня 0
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