	Название санатория
	Цена на чел.
	Лечение

	Санаторий «Якты Куль» водолечение, бальнеотерапия, иглорефлексотерапия, психотерапия, подводное вытяжение позвоночника, гинекологическое орошения, грязелечение, соляная шахта, массаж, магнитотерапия, фитотерапия.
	С лечением от 2400р/день
	Заболевания опорно-двигательного аппарата, нервной системы, ЖКТ, гинекология, урология, нарушение обмена веществ, сердечнососудистые заболевания, органы дыхания, эндокринная система.

	«Сосновая горка» оз. Еловое. Водолечение, грязелечение, спелеокамера, магнитолазеротерапия, ингаляции, гирудотерапия, бассейн.
	С лечением от 1800р/день
	Заболевания нервной системы, органов кровообращения, дыхания, опорно-двигательного аппарата, мочеполовой системы, нарушение иммунитета, урология, гинекология.

	«Кисегач»  оз. Кисегач. Грязелечение, лечебные ванны, ингаляции)
	С лечением от 2050р/день
	Заболевания органов кровообращения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата, органов дыхания.

	«Жемчужина Урала» оз. Тургояк.   Физиотерапия, теплолечение, грязелечение, лечебные ванны, сухие углекислые ванны, «капсула здоровья» с  подбором программ на повышение иммунитета.
	С лечением от 1600р/день
	Заболевания кровообращения,  нервной системы, органов дыхания, опорно-двигательного аппарата, органов пищеварения, гинекология.

	«Дальняя дача»   г. Кыштым. Бальнеотерапия, климатотерапия, апитерапия, гирудотерапия, аэрокриотерапия, мониторное очищение кишечника, массаж, минеральная вода, «сонокур»-лечение хронического воспаления суставов.
	С лечением от 1100р/день
	Заболевание сердечно-сосудистой системы, опорно-двигательного аппарата, эндокринной системы, ЛОР заболеваний, заболеваний нервной системы, органов дыхания, пищеварения, болезни почек, гинекология, психологические заболевания, лечение сахарного диабета.

	«Увильды» Радонотерапия, фитотерапия, бальнеотерапия, грязелечение, иглорефлексотерапия, гинекологические орошения массаж.
	С лечением от 2850р/день 
	Заболевания сердечнососудистой, нервной систем, опорно-двигательного аппарата, эндокринной системы и обмена веществ, гинекология, урология, половой сферы у мужчин, заболевания кожи.

	«Урал» оз.Подборное. Минеральная вода «Уралочка», грязелечение, водолечение, бальнеотерапия, теплолечение, бассейн, психотерапия, спелеотерапия, физиотерапия, иглорефлексотерапия. 
	С лечением от 2500р/день
	3аболевания ЖКТ, мочеполовой и эндокринной систем, опорно-двигательного аппарата, органов дыхания, нервной системы, болезней кожи, нарушения обмена веществ, гинекология, лечение бесплодия, аллергических заболеваний.

	«Юбилейный»,  оз. Банное аппаратная физиотерапия, души, бальнеотерапия, ингаляции, грязелечение, массажное отделение, иглорефлексотерапия, фитотерапия, психотерапия, ЛФК
	С лечением от 2000р/день
	Болезни опорно-двигательного аппарата, нервной системы, органов дыхания, системы кровообращения, эндокринной системы, аллергические и хронические кожные заболевания.

	«Жемчужина Зауралья» г. Шадринск. Минеральная вода (аналог  Ессентуки-4), сапропелевые грязи, теплолечение, бальнеотерапия, гидротерапия, гирудотерапия, апитерапия, иглорефлексотерапия, психотерапия.
	С лечением от 2050р/день
	Заболевания ЖКТ, нарушение обмена веществ и болезни эндокринной системы, опорно-двигательного аппарата, нервной системы

	«Озеро Медвежье»  Курганская обл. Минеральная вода, водо- грязелечение, бассейн, гальваногрязелечение,  массаж, соляная шахта, лечение Рапой.
	С лечением от 1850р/день эконом
	Заболевания системы кровообращения, пищеварения, нервной и костно-мышечной системы, ЛОР органов, кожных заболеваний, гинекология.

	«Усть-Качка»  Пермский край Грязелечение, бальнеотерапия, водолечение, теплолечение, гирудотерапия.
	С лечением от 2800р/день
	Заболевания системы кровообращения, костно-мышечной и нервной системы, органов пищеварения, ЛОР органов, гинекология.

	«Обуховский»  Свердловская обл. водолечебница, питьевой бювет, массаж, рефлексотерапия, галокамера, сухие углекислые ванны, магнитотерапия.
	С лечением от 2674р/день
	Хронический пиелонефрит и цистит, мочекаменная болезнь, хронический холецистит, гепатит, дискинезия желчных путей, хронический гастрит, язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки.

	«Янган-Тау»       Башкирия водолечение, бальнеотерапия,  иглорефлексотерапия, психотерапия, подводное вытяжение позвоночника, гинекологическое орошение, паровая и суховоздушная лечебница, бассейн.
	С лечением от 3645р/день Туристический комплекс
	Заболевания опорно-двигательного аппарата, нервной системы, мочеполовой системы, ЖКТ, органы дыхания, костно-мышечной системы и соединительных тканей, гинекология.

	«Красноусольск»   Башкирия. Водо- и грязелечение, спелеотерапия, гирудотерапия, подводное вытяжение позвоночника, массаж.
	С лечением от 2200р/день
	Заболевания опорно-двигательного аппарата, нервной системы, ЖКТ, гинекология, урология, нарушение обмена веществ.

	«Ассы» Башкирия, водолечение, бальнеотерапия, спелеотерапия, парафинолечение, массаж.   
	С лечением от 2150р/день
	Заболевания опорно-двигательного аппарата, органов пищеварения, нервной системы, кожные заболевания, сердечнососудистые заболевания, нарушение обмена веществ.

	Санаторий « Сосновая роща»     Курганская область.  Минеральная вода, водо- грязелечение, бассейн, гальваногрязелечение,  массаж, соляная шахта, гинекологическое орошение, лечение Рапой
	С лечением от 1800р/день
	Заболевания опорно-двигательного, нервной системы, гинекология, сердечнососудистые заболевания, заболевания ЖКТ

	Санаторий «Лесники»  Курганская область.  Минеральная вода, водо- грязелечение, бассейн, спелеотерапия, озонотерапия, гальваногрязелечение,  массаж, соляная шахта, массаж, магнитотерапия.
	С лечением от 1600р/день
	Заболевание суставов, заболевание кожи, заболевание сердечно сосудистой системы, заболевание периферических сосудов, заболевание нервной системы, заболевание ЖКТ.

	«Карагайский бор». Верхнеуральский р-н. Лазеротерапия, сапропелевая грязь, спелеотерапия,  минеральная вода «Карагайский бор», мониторное очищение кишечника, бассейн.
	С лечением от 2100р/день    
	Органы дыхания, пищеварения, ЖКТ, болезни нервной системы, опорно-двигательного аппарата, гинекология, урология, проктология, нарушение обмена веществ, заболевания сердечнососудистая система.

	«Санаторий им. Семашко». Кисловодск. 
Бальнеологические процедуры (вода "Нарзан"), ингаляции, климатотерапия, озонотерапия, грязи, терренкур, физиолечение.
	[bookmark: _GoBack]С лечением от 1520р/день 
	Нервная система, органы дыхания, система кровообращения.

	«Санаторий им. Орджоникидзе». Кисловодск. 
Бальнеолечение (ванны углекислые (нарзанные), йодо-бромные, искусственные, солодково-пенные), гинекологические и кишечные орошения нарзаном, светолечение, физиотерапия, магнитотерапия, лазерная терапия, электрогрязелечение, массаж,мануальная терапия, лечебные ингаляции, спелеотерапия, психотерапия, климатолечение, ЛФК
	С лечением от 1645р/день 
	Органы дыхания, сердечно-сосудистой системы, нервной системы (невроз, неврастения), а также сопутствующие заболевания желудочно-кишечного тракта, урологические, гинекологические заболевания, аллергии, нарушение обмена веществ.



